Forschungszentrum Borstel, Leibniz- Martin-Luthe_r-Universitét
Zentrum fur Medizin und Biowissenschaften Halle/Wittenberg

Biophysik Physikalische Chemie

Die Geschichte mit dem rostigen Nagel
und der Blutvergiftung...

Allgemeine Informationen

Patrick Garidel
und

Klaus Brandenburg




Der rostige Nagel und die Blutvergiftung

29.03.2007

@vergift@epps Tochter kimpft um ihr Leben

Ein Schock fur Johnny Depp und Vanessa Paradis: Ihre kleine Tochter Lily-Rose liegt mit einer
Blutvergiftung in einem Londoner Krankenhaus.

Rostiger Nagel bedroht Lilys Leben
Wie jetzt das US-Magazin "InTouch" berichtet, ist rostiger Nagel schuld._Pas Madchen
trat auf dem elterlichen Landsitz in Frankreich vor mehrer mit dem FuB auf

einen Nagel - die Wunh, jetzt greift die Entziindung eine von Lilys Nieren
= an. Nachdem die Familie im Februar fur Depps Dreharbeiten nach London zog,
. verschlimmerte sich der Zustand des Kindes.

"Das Madchen hat eine Blutvergiftung," so ein Insider aus dem Krankenhaus. "Die breitet
sich im ganzen Korper aus und greift nun die lebenswichtigen Organe an." Was noch
schlimmer ist: Das Kind sprach zunachst nicht auf die Behandlung an.




Der rostige Nagel und die Blutvergiftung

Clarissa wére im April 22 Jahre alt geworden

Umso tragischer, dass Ihr ein rostiger Nagel
nun zum Verhangnis wurde - und eine von
den Arzten falsch eingeschatzte
Blutvergiftung den ohnehin stark
angegriffenen Organismus zu sehr belastet
hat.




Der rostige Nagel und die Blutvergiftung

Michel aus Lonneberga



Was ist die Folge?

’ — Entztndung
}50 — Blutvergiftung = Sepsis
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Begrifflichkeiten

« Endotoxine: Bakterien-Endotoxine, giftige Bakterienstoffe, die
erst nach Aufldsen der Bakterien frei werden, meist
hitzebestandig u. durch Immunserum schwerer angreifbar

 Sepsis: generalisierte hyperinflamatorische Reaktion
hervorgerufen durch eine Infektion

» Schwere Sepsis: Sepsis mit Organdysfunktion

 Septischer Schock: Sepsis mit Schock



Inzidenz haufiger Erkrankungen

Krankheitsfalle
pro 100.000 Einwohner/Jahr
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Reinhart, Klinikkarzt (2004) 33: 161



Inzidenz haufiger Erkrankungen

SepNet 2005

In Deutschland
- “Blutvergiftung” dritthaufigste Todesursache
- 162 Tote/Tag

- Inzidenz: 154.000, Neuere Daten weisen auf eine
viel hohere Zahl hin.
Schwere Sepsis/septischer Schock:
= Letalitat : 42 - 56%
= Behandlungskosten: 18.631.- €/Patient

n-Buisson et al., JAMA 1995, 274.968-74
n-Buisson, Am J Respir Crit Care Med 1996, 154617624
rer et al., Intersive Cara Mad. 2002:; 28: 1440-1445
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www.sepsis-gesellschaft.de
www.kompetenznetz-sepsis.de




Sepsis/Blutvergiftung in den Medien
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Homburaer & Abendblall

Kampf gegen Blutvergiftung

Blutvergiftung, imrnerhin die dritthaufigste
Todesursache in Deutschiand, soll besser diagnostiziert
und therapiert werden. Das ist das Ziel eines Netzwerks
von Intensivmediginern und Wissenaschaftiern.

r-ul K¢ .m.m Rola tm!
#sche Sozs s Oeseicnan

Y @7 houte

Beﬂjnmh forgenpostr

" Blutw rergiftung
tordert jahrlich
60 000 10[c

kg

|Hum wnIlun

£ Lebersbecrorhche
tll'lllh.ulll'un B[U[VElglﬂuﬂg
|m|( SUrsac Iu - -

s lt ametien

R
v

o Jhoexirsia

e Lt wo i

Ruhrnashrichten - “MUNCHERSE Merkur,

24425004

'ws.wr-u'a-m-
richten, 21.12.2004 22:12.2004

F. M. Brunkhofét, ;2_6.05;



Taglich 150 Tote durch Sepsis

Die Welt, 11.12.2004, S.24

Die wett , S 24
MEDIZIN  A4-A2.C¥
Taglich 150 Tote durch Sepsis
Jeden Tag sterben auf Intensivstatio-
nen in Deutschland rund 150 Men-
schen an den Folgen einer Blutver-
giftung, also rund 55 000 Menschen
pro Jahr. Das ergab eine Studie, die
jetzt auf einem Fachkongre® in Ham-
burg vorgestellt wurde. Die Sterblich-
keit liege damit so hoch wie beim
akuten Herzinfarkt und hoher als
beim Brust- oder Darmkrebs, erklart
Kongrefprasident Konrad Reinhart.
Eine Sepsis entsteht, wenn von einer
Zunachst ortlich begrenzten Infektion
die Erreger uber das Blut andere
Organe befallen. Haufigste Ursache
Ist Lungenentzindung bei einem ge-
schwachten Immunsystem. Die Wis-
senschaftler hatten die Daten von
etwa 3800 Krankenhauspatienten
ausgewertet. Ef Prozent von ihnen
litten am Untersuchungstag an einer
schweren Blutvergiftung oder hatten
einen  sogenannten  septischen
Schock. Von diesen verstarben 52
Prozent. AP




Blutvergiftung

DIE ZEIT

Amoklauf der Abwehrkrafte

Blutvergiftungen durch Bakterien, Pilze und Parasiten toten in Deutschland
jedes Jahr 60000 Menschen — mehr als die Immunschwachekrankheit Aids

Von Bas Kast

DIE ZEIT 21.12.2005 Nr.52




Blutvergiftung

dradio.de

07.11.2006

Radiolexikon Gesundheit: Sepsis - Die
unterschatzte Gefahr

Von Matthias Schulenburg

Die Sepsis, oder Blutvergiftung, hat durch Antibiotika viel von ihr n verloren.
Doch auch heute noch kann sie todlich sein. Schatzungsweis€ 60.000 Patienten starben in

Deutschland jahrlich an einer Sepsis.




Endotoxine und Sepsis

Hippokrates (400 v. Chr.):

Beschreibung einer Krankheit, die 7-14 Tage
nach der Verwundung als Fieber beginnt, “das
verursacht wird durch eine Materie, die
fault”, und die haufig mit dem Tod endet.

“Wenn der Korper innerlich heill und aullen
kalt 1st, dann veriauft die Krankheit todlich”



Endotoxine und Sepsis

Hugo Schottmuller (1867-1936):

Wezen und Behaudlung der Sepsis’l,

Zunsammenfassender Vertrag.
Von

Dy, H. Schottmtiller {Hamburg-Eppendorf).

AL H.' Finen Uherhlick fiber die Behandlung der Sepsis 2u
sehen i3t meines Erachtens nicht miglich, ohne vorher eif Wort fber
das Wezen diesor Krankheit gesagt wo halen, denn auch heute be-
ot doch woll noch keine Uhereinstimmung wnd  vbllige Rlurheit

fiher dan Beoriff der Bepsis

H. Schottmduller, Verhandl. d. 31. Deutschen Kongresses fir Innere Medizin 1914; XXXI1:257-280



Endotoxine und Sepsis

Hugo Schottmuller (1867-1936):

“Eine Sepsis liegt dann vor, wenn sich innerhalb des
Korpers ein infektioser Herd gebildet hat, von dem
aus Erreger streuen und so in peripheren

Organen eine systemische Wirkung verursachen”
(1914)

Schon damals auRRerte Schottmuller:

“Eine Therapie hatte sich also nicht gegen die 1m Blut
kreisenden Bakterien, sondern gegen die ... frei
werdenden Bakterien-Toxine zu richten ...”

H. Schottmduller, Verhandl. d. 31. Deutschen Kongresses fir Innere Medizin 1914; XXXI1:257-280



Endotoxine und Sepsis

Roger C. Bone (1941-1997):

“Sepsis Ist definiert als eine Invasion von
Mikroorganismen und/oder ihrer Toxine in den
Blutstrom zusammen mit der Reaktion des
Organismus auf diese Invasion” (1989).

Bone, Fischer, Clemmer, Crit Care Med (1989), 17: 389



LLPS und die Pathogenese des septischen Shock
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Kapillar-Leck beil Sepsis

Endothelschadigung
iInnerhalb von Minuten
nach Endotoxinamie

Donald McDonald 1999

M. Welte



